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livro infantil que acompanha o
espetaculo de marionetas “A
menina que pintava passaros”

SINOPSE

Este livro que acompanha o
espetaculo “A menina que pintava
passaros” permite-nos olhar para
dentro, perceber que as nossas
escolhas podem mudar o mundo, que
podem interferir com a liberdade do
outro ou até mesmo com a nossa
felicidade.

Nao existe um caminho, nao existe
o certo ou errado. Trata-se de uma
reflexdo que te convidamos a fazer.

Pedra, papel ou tesoura... o que
escolherias ser?



TEATRO E MARIONETAS DE MANDRAGORA

O Teatro e Marionetas de Mandragora
é uma companhia profissional de
teatro de marionetas, fundada a 2 de
abril de 2002, com direcao artistica de
Clara Ribeiro e Filipa Mesquita e
direcdo plastica de enVide
neFelibata.

m Na simbiose de uma linguagem
simbdlica que conjuga o patrimdnio e
o legado tradicional com o
pensamento e a dinamica da
sociedade contemporanea, num
didlogo nem sempre pacifico surge um
elemento fundamental, a marioneta.
Este elemento apoia-nos na procura
de uma identidade cultural prépria.

m O nosso objetivo é o de descobrir as
potencialidades estéticas, plasticas,
cénicas e dramaticas da marioneta em
si mesma, como em relacao com o
ator e nessa descoberta explorar a
dramaturgia que nos caracteriza: a de
explorar a cultura, a crenca e a lenda
aliada a urbe, a exploracao
tecnoldgica e a velocidade da aldeia
global. Ao longo do nosso percurso
artistico tém sido diversas as
propostas quer nos publicos; adulto,
jovem, escolar e familiar; quer na
formacao de base ou especializada.
Uma das nossas grandes apostas € a
digressao nacional e internacional dos
projetos. Descentralizacao, trabalho
comunitario, criacao em parceria e a
valorizacao social e inclusiva sao
preocupacdes preponderantes no
nosso quotidiano.

m Ao longo de mais de duas décadas
afirmamos a Companhia como uma
estrutura de criacao artistica
contemporanea através das dezenas
de propostas de espetaculos
apresentadas nacional e
internacionalmente, quer sejam
criacdes préprias, bem como em
colaboracao com outras estruturas e
entidades culturais nacionais e

internacionais.

m Temos como premissa dar espaco a
liberdade criativa da nossa equipa
artistica, garantindo a existéncia
dentro da prépria estrutura de varias
linguagens e diversas visdes que se
unem num ponto comum do
desenvolvimento da arte do teatro das
marionetas. A ponderacao sobre a
problematica das fragilidades sociais e
um olhar atento sobre tradicdes e
sobre o patriménio sao as bases da
dramaturgia da estrutura que se
consolidam em olhares distintos, mas
simultaneamente convergentes.

m E fundamental o didlogo com os
diferenciados publicos e a envolvéncia
da criacao nos distintos contextos e
espacos, bem como a intercecao entre
entidades e estruturas, criando
propostas multidisciplinares que visam
sobretudo a comunicacao artistica
com os publicos.

m Salienta-se ainda a colaboracao com
inUmeros servicos educativos no
programa de implementacao de
atividades em instituicbes como
monumentos, museus e patrimoénio
edificado.

|

m O Teatro e Marionetas de
Mandragora é uma estrutura apoiada
pela Republica Portuguesa - Cultura,
Juventude e Desporto / Direcao-Geral
das Artes, Municipio de Espinho /
Museu Municipal de Espinho e
Municipio de Gondomar. A estrutura
encontra-se instalada no FACE - Férum
de Arte e Cultura de Espinho e com
sede no Municipio de Gondomar.



ALMA LIVRE

publico alvo : M/3 anos

grupo : editorial

data de estreia : 23 de marco de 2024 (sdbado)

local de estreia : Auditério Municipal de Gondomar x Gondomar x Porto




APRESENTACAO

Existem pessoas coracao-papel frageis e delicadas. Existem pessoas coracao-pedra
sao fortes mas deixam-se envolver. Existem pessoas coracao-tesoura que podem
criar ou despedacar.

Alma decidiu ser papel. Alma estava ali por escolha, ou melhor, por uma
infinidade de escolhas. Ali poderiam nao existir vildes, porque todos podemos fazer
escolhas.

Quais foram essas escolhas e como elas transformaram esta estéria no que ela é,
sao o segredo deste espetaculo.




et |

EDITORIAL

A edicao serve como registo da nossa evolucao e das mudancas pelas quais
passamos ao longo do tempo. A edicdo preserva a histéria da nossa companhia,
bem como o desenvolvimento da arte do teatro de marionetas.

No geral, a vertente editorial no seio de uma companhia é importante para
preservar a histéria da companhia, documentar as suas técnicas e estilos, partilhar

conhecimentos e habilidades e promover a companhia e o seu trabalho.
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FICHA ARTISTICA

GENERO livro infantil

TEXTO Clara Ribeiro

ILUSTRACAO enVide neFelibata

APOIO Republica Portuguesa - Cultura, Juventude e Desporto / Direcao-Geral das
Artes, Municipio de Espinho / Museu Municipal de Espinho, Municipio de Gondomar
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DEPOIMENTOS

Desejamos a liberdade para sonhar!
A liberdade é um assunto para todos, criancas e adultos, a liberdade estd em cada
gesto, em cada palavra, em cada escolha.

No ambito das comemoracdes dos 50 anos do 25 de Abril, a companhia Teatro e
Marionetas de Mandragora, acompanhando a estreia do espetaculo “A menina que
pintava passaros”, lanca o livro infantil, “ALMA livre”, onde se fala de liberdades e
prisdes.

Numa metafora entre o jogo “pedra, papel, tesoura” constroem-se personagens e
personalidades que se libertam e se oprimem, como se ser desse modo estivesse na
sua natureza. O olhar sensivel e consciente das criancas sobre outras criancas, a
gquem a liberdade por tantas razdes é retirada, é o colocar de sementes de liberdade
no pensamento e coragoes.

As ilustracoOes, poéticas e sensiveis, ajudam a tentar colocar as criancas perante a
escolhas, que liberdade temos, que tipo de criancas escolheriam elas ser: pedra,
papel ou tesoura. A jogar se entende o mundo e nos textos poéticos apresentados,
nas imagens cujas cores nos levam a viajar, vamos entendendo o mundo que
queremos para nés e o mundo que nao queremos que exista.

Desejamos a liberdade para sonhar, a liberdade para escolher, sé assim, nesse
desejo a nossa alma podera ser uma menina livre!

— Filipa Mesquita x 20 de maio de 2024
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DIGRESSAO

DATA LOCAL

23 MAR. 2024 . SABADO . 16h00 Auditdério Municipal de Gondomar,
Gondomar, Porto

TOTAL: 1
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HISTORICO

"ALMA livre", estreia no local "Auditério Municipal de Gondomar X Gondomar X
Porto" a 23 de marco de 2024 (sdbado). Até a data contabiliza 1 local, 1 cidade, 1
distrito, 1 pais (Portugal) e participacdo em 0 festivais e 0 encontros nacionais e 0
internacionais.
O seu historial conta com 1 apresentacao para um publico de 75 espetadores.
ALMA livre saiu de cena a '23 MAR. 2024 . SABADO' com um percurso de 0 dias a
data de criacao deste documento.
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ATIVIDADES PARALELAS

A menina que pintava passaros
a liberdade conquistada é sempre apoiada naqueles que sacrificam a sua propria
liberdade

criacdo raiz x publico alvo : M/6 anos x duracdo : 00h45

Existem pessoas coracao-papel frageis e delicadas. Existem pessoas coracao-pedra
sao fortes mas deixam-se envolver. Existem pessoas coracao-tesoura que podem
criar ou despedacar.

Alma decidiu ser papel. Alma estava ali por escolha, ou melhor, por uma
infinidade de escolhas. Ali poderiam nao existir vildes, porqgue todos podemos fazer
escolhas.

Quais foram essas escolhas e como elas transformaram esta estéria no que ela é,
sao o segredo deste espetaculo.

[ https://www.marionetasmandragora.pt/amenina ]
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RIDER TECNICO

Para obter mais informacdes sobre os requisitos técﬂnicos e outras necessidades
associadas a producao, consulte a seccao CONDICOES GERAIS deste documento.

De momento, ndo se encontram disponiveis informagdes detalhadas sobre o rider técnico associado a esta
producgdo. Caso necessite de esclarecer requisitos técnicos especificos, ou de obter dados complementares
relativamente & implementacdo de cenografia, luz, som ou outras dreas técnicas, poderd solicitd-los diretamente
através de contacto por e-mail com a companhia, que terd todo o gosto em facultar-lhe a documentagao

necessaria.
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DOCUMENTACAO PROMOCIONAL E OUTROS

Documento Atual
ALMALIVRE - DOSSIER - PT 2.2 MB

https://www.marionetasmandragora.pt/_/dwn/dossier/almalivre - dossier - pt.pdf
Arquivo Imagem

ARQUIVO IMAGEM PROMO 2.5 MB

https://www.marionetasmandragora.pt/_/dwn/zip/prj_almalivre.zip
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HIPERLIGACOES

https://loja.marionetasmandragora.pt/inicio/30-alma-livre.html
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IMAGEM E COMUNICACAO

m Mencdes obrigatérias em todo o material promocional:

m Producdo: Teatro e Marionetas de Mandragora

m Apoio: Republica Portuguesa - Cultura, Juventude e Desporto / Direcdo-Geral das
Artes (com insercao de logétipos), Municipio de Espinho / Camara Municipal de
Espinho, Municipio de Gondomar

CONDICOES GERAIS

m E necesséria disponibilidade de acesso e estacionamento para o veiculo da
companhia (Classe Il ou Classe I).

m O promotor deverd disponibilizar um técnico para acompanhamento durante
montagem, ensaio e apresentacao.

m Para o inicio da montagem, o espaco devera encontrar-se limpo e livre de
quaisquer equipamentos.

m Qualquer proposta de alteracao ao Rider Técnico devera ser comunicada
atempadamente, de forma a permitir que, em conjunto com a equipa técnica e a
producao do evento, sejam encontradas as melhores solucdes para a viabilizacao da
atividade.

m E necessério disponibilizar camarins individuais adequados para os intérpretes,
equipados com agua corrente, espelho, cadeira e mesa.

m O promotor deve fornecer garrafas de dgua para toda a equipa.

ORCAMENTO

m Consultar orcamento e, se necessario, solicitar condicdes especificas para duas
ou mais apresentacdes no mesmo dia, no mesmo local e/ou em dias consecutivos.
m Os valores estao isentos de IVA, ao abrigo do n2 8 do Art. 92 do CIVA.

m Acrescem despesas de deslocacgao, calculadas com origem em Espinho (valor por
km).

m Quando aplicédvel, o alojamento e as refeicdes da equipa deverao ser
assegurados pelo promotor. Comunicaremos a tipologia dos quartos
(preferencialmente singles) e restricdes alimentares previamente.

-21 -



CONTACTOS

Direcao Artistica 914 514 756 Clara Ribeiro
Direcao Artistica 938 438 097 Filipa Mesquita
Direcao Plastica 938 940 122 enVide neFelibata

[ chamadas para rede mével nacional ]

geral@marionetasmandragora.pt
www.marionetasmandragora.pt
www.index.marionetasmandragora.pt
www.loja.marionetasmandragora.pt
www.ei.marionetasmandragora.pt
www.mar.marionetasmandragora.pt
www.escoladamarioneta.com
www.facebook.com/marionetas.mandragora
www.instagram.com/marionetas_mandragora
www.youtube.com/@MarionetasMandragora
www.youtube.com/watch?v=-2-ig00Oamxo

RESIDENCIA DA COMPANHIA

Teatro e Marionetas de Mandragora

FACE - Forum de Arte e Cultura de Espinho
R. 41/ Av. Joao de Deus

4500-198 Espinho, Portugal

RESIDENCIA DA COMPANHIA
Estaleiro Marionetas Mandragora
Rua do Golfe

4500-605 Espinho, Portugal

CASA EDUCATIVA DA MARIONETA
Teatro e Marionetas de Mandragora
Casa Branca de Gramido

Tv. Convencao de Gramido 41
4420-416 Valbom, Gondomar, Portugal

PARA EFEITOS DE FATURAGCAO
Teatro e Marionetas de Mandragora
R. do Quinéu, 75

4510-122 Gondomar, Portugal

NIF / VAT PT 506 322 076
IBAN PT50 0035 2074 0000 5488 2304 9
BIC/SWIFT CGDIPTPL

Associacao Cultural e Recreativa Teatro e Marionetas Mito do Homem Plantado

(Marionetas de Mandragora)
associacao sem fins lucrativos (isenta de IVA ao abrigo do art. 92 do CIVA)
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Teatro e Marionetas de Mandragora
www . marionetasmandragora.pt
geral@marionetasmandragora.pt

www .marionetasmandragora.pt/almalivre

almalivre v.08.09.2026
dossier gerado com a biblioteca open-source TCPDF + FPDI
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